
 しんじゅくサポステ 
きゃりあ相談会 

場所：新宿区立中央図書館 4 階会議室 
 

１2月 16日（金） 

時間：13:３0～16:30 （事前予約も受け付けます） 
 

就労についての不安や悩みを、本人の状況に応じて、１人１人の変化・成長に寄り添いながら 

しんじゅく若者サポートステーションのキャリアカウンセラーがご相談に応じます。 

＜対象者＞ 

義務教育終了後の 15歳から 39歳までの仕事を探している若者及びその保護者の方が対象です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先：03-5332-6110 

働きたいが自分に何

ができるかな？ 

履歴書の自己ＰＲと志望

動機が書けません… 

自分の適職が見つか

らない。 

仕事がないまま、月日

がたってしまった。 


