
 

対象となる人  利用料金  場所 

学校を卒業・中退後あるいは離職後 

一定期間無業の状態にある、 

15 歳から 39 歳までの方及び

その保護者の方が対象です。 

 

 基本的に無料です。 

ただし、プログラムの内容によっては 

参加費がかかったり、交通費を自己負担

していただくことがあります。 

  高田馬場駅早稲田口より徒歩 5 分 

                      

風はまだ冷たいですが、春の陽気も感じられるこの時期、皆さんはいかがお過ごしでしょうか？ 

この春から働くために、私たちサポステと一緒に働く準備をしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも多数講座を用意しております。 

詳しくは HP へアクセス 

http://syss.roukyou.gr.jp/ 

講座の雰囲気はブログで紹介しております。 

http://ameblo.jp/shinjukusaposute/ 

しんじゅく若者サポートステーション 

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場３丁目８−５ 安永ビル 2Ｆ 

 毎月「とつかふぇ」にお手伝いで参加していますが、その開催場所の戸塚地域センターで年 1回行われるイベント

です。当日は 5階の飲食フロアで接客のお手伝いと 14：00 からは戸塚地域のみなさんと話し合う「井戸端トーク」に

参加することができます。地域のみなさんと「まち」のことや「働く」ことについて話し合ってみましょう。 

 ※接客のお手伝いに参加する方は、9：20 サポステ 1F に集合になります。 

じょぶスタートセミナー 

渋谷区内金融機関訪問＆金融トラブルセミナー 

 

 

 

 

 

 

時間：１３：００～１６：３０ 

場所：しんじゅくサポステ 

金融機関の仕事ってどんな仕事があるのだろう・・・そう思った方は、一緒に学んでみませんか。 

まずはしんじゅくサポステで今回訪問する金融機関がどんな所なのかを調べたり、聞きたいことを考えてから渋谷区内に

ある金融機関を訪問します。訪問先では業務内容の説明や見学と金融トラブルについてのセミナーを行います。 

※13：00～14：00 はしんじゅくサポステで事前学習、14：30～16：30 は金融機関訪問になります。 
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東京富士大学 

文 

第 5 回とつか地区協フェスタ 

～戸塚地域のみなさんとお話をしよう～ 

時間：１０：００～１６：００ 

場所：しんじゅくサポステ 

 


